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e AQUI ENCUENTRASA
" ] ASI ME LO CONTARON A MI
INFORMACION GENERAL EN MAGUARE
Aut: : Maria del Sol Peralta y CantaCl | o 5 5
: F;In?-n;eti: Aa:;ﬁ s S e También puedes encontrar el dloum de Ma|:|a del Sol
« Duracién: Diferentes duraciones | Peralta en www.maguare.gov.co y en el area de

e Publico: Nifios de 3 a 6 afios ; busqueda puedes escribir Asi me lo contaron. iCon un
) clic encontraras estas divertidas canciones!.

<DE QUE TRATA ASi ME LO CONTARON A Mi Y ASi TE LO CANTO A TI?

Algunas historias, canciones y juegos tienen la fortuna de
viajar de generacidn en generacion, por rios, mares, lagos,
montafas, campos, veredas, palacios, ciudades, calles y
trochas. Poco a poco, y de voz en voz, la musica de las
palabras va llenando nuestros bolsillos, y nos pone a la
mano siempre una historia por cantar y una cancién para
contar.

En este album Maria del Sol quiso dejar sus historias
favoritas de infancia, las que autin la acompafian de diay de
noche, cantadas y contadas a su mejor estilo junto a su grupo CantaClaro, con un toque de pimienta por aqui y
por alla, para disfrutarlas en familia.

Con estas historias, ademas de fortalecer la tradicion oral, ampliamos la perspectiva cultural de los nifios mientras
conocemos al Conde Olinos, descubrimos de qué esta hecho el nuevo traje de un emperador y nos sorprendemos
con la arveja que cambid la vida de una princesa. Aqui encontramos una oportunidad para sofiar y también, para
conocer la musica de las palabras; con bailes, memorias y colores que se convirtieron en canciones.

En la coleccidon encontraran canciones y rondas como:

e Cantaba un gallo e Antonino, Simén Bolivar y la fuente e Arroz con leche

¢ La gallina Josefina e Al pasar la barca e Hipiti Hop

¢ La pdjara pinta * Farolera tropezé * Rosita era linda

¢ Los pollos de mi cazuela * Dicen que los monos e Amo Ato Materile
* Tras la bruma ¢ El conde Olinos

¢ Estaba el sefior Don Gato ® Dime la letra, Dime el color

Este album también incluye algunos cuentos narrados como:

o El traje nuevo del emperador e La princesay la arveja | o La seiora picorina y el compadre zorro
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https://maguare.gov.co/tag/asi-me-lo-contaron/
https://maguare.gov.co/
https://maguare.gov.co/cantaba-un-gallo/
https://maguare.gov.co/la-gallina-josefina/
https://maguare.gov.co/la-pajara-pinta/
https://maguare.gov.co/los-pollos-de-mi-cazuela-2/
https://maguare.gov.co/tras-la-bruma/
https://maguare.gov.co/estaba-el-senor-don-gato/
https://maguare.gov.co/antonino-simon-bolivar-y-la-fuente/
https://maguare.gov.co/al-pasar-la-barca/
https://maguare.gov.co/farolera-tropezo/
https://maguare.gov.co/dicen-que-los-monos/
https://maguare.gov.co/el-conde-olinos/
https://maguare.gov.co/dime-la-letra-dime-el-color/
https://maguare.gov.co/arroz-con-leche-2/
https://maguare.gov.co/hipiti-hop/
https://maguare.gov.co/rosita-era-linda/
https://maguare.gov.co/amo-ato-materile/
https://maguare.gov.co/el-traje-nuevo-del-emperador/
https://maguare.gov.co/la-princesa-y-la-arveja/
https://maguare.gov.co/la-senora-picorina-y-el-compadre-zorro/

Cuando en MaguaRED hablamos de los bebés, los nifos, los hijos, los cuidadores, los
papas, los profesores... iTambién estamos hablando de las bebés, las ninas, las hijas,
las cuidadoras, las mamas y las profesoras!

¢QUE PODEMOS HACER CON ESTE CONTENIDO?

Estas producciones son una muestra y una invitacidon para crear contenidos culturales a partir de los lenguajes y
expresiones de la primera infancia, y para escuchar a plenitud, sin condicionamientos ni prejuicios.

La coleccion Asi me lo contaron a miy asi te lo canto a ti, invita a los nifos a imaginar mundos posibles y agregar
nuevos elementos a su realidad. En un viaje que mezcla palacios de otras tierras y costumbres distintas a las
nuestras, nos encontramos con un proyecto que retine lo mejor de la musica y la literatura, y expone que es
posible tener otras perspectivas cuando aprendemos a respetar nuestras diferencias. Estas narraciones cantadas,
llenas de diversiéon y aventuras ilimitadas, son la oportunidad perfecta para evocar los recuerdos de nuestros
mayores, mientras compartimos nuevos momentos en familia, amigos y escuela.

LIS @
ACTIVIDAD 1: | PLASTICA | I ORAL, ESCRITA |
LOS SASTRES DEL EMPERADOR Y LITERARIA

Con “El traje nuevo del emperador”, viajaremos a un reino lejano y
nos convertiremos en sastres. Esta actividad nos permite disefar con
algunos materiales como cajas viejas, periddicos, retazos, tapas y
botones, ropa para emperadores y ninos sonadores; asi que tendran
libertad para crear a su gusto e imaginar coOmo seria un traje perfecto.

Ademas, si elegimos trabajar con elementos reciclables, podremos
abordar la importancia de las 3 R, reciclar, reducir y reutilizar; que va
mas alla de las palabras y se materializa en cdmo sacamos provecho
de las cosas que ya tenemos, para crear nhuevas historias y momentos.
También se pueden usar materiales naturales como ramas, hojas y
semillas.

La idea es que creen a su gusto, la ropa que podria gustarle al emperador, algo que ellos usarian o regalarian. Con
ayuda de un adulto pueden trazar las lineas de la prenda que van a disefar, pueden haber moldes para todos o,
cada uno elige lo que quiere hacer.

Para finalizar, podemos tener nuestra propia galeria de creaciones y lo que realizaron puede ser parte de una
exposicion o, équé mejor que crear nuevas harraciones a partir de ellos?. Estos elementos permiten articular
aspectos del cuento que escucharon y algunas memorias de los nifios. Adicionalmente, con los vestidos ya hechos
se puede proponer que los nifios y familias se los pongan y luciéndolos el resto del grupo los dibujen.

ilMPORTANTE!

Es fundamental que los adultos que acompafian el desarrollo de nifos de primera infancia
conozcan previamente las canciones y los cuentos para compartir con ellos. Sin embargo, es
necesario recordar que el principal interés es provocar experiencias para que los nifnos puedan
descubrir, imaginar y crear sus propios cuentos, de manera que éstos emerjan sin el
condicionamiento de los intereses de los adultos.
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https://maguare.gov.co/el-traje-nuevo-del-emperador/
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Si escuchamos “Cantaba un gallo”, conoceremos mas
de CantaClaro, uno de los gallos mas felices y
misteriosos del mundo, que ademas de contagiarnos
su alegria, nos invita a cantar y a disfrutar de los dias.

Escuchen juntos la cancidon para empezar a bailar y
sentir su ritmo; después, cada uno de los ninos
pensard en un animal y tendra la oportunidad de
representarlo mientras canta la cancién. Los
participantes veran la actuacion de su amigo y tendran la mision de adivinar qué animal esta interpretando.
Cuando descubran de qué animal se trata podran decirlo con mucha emocién.

Con este juego no solamente cantaba CantaClaro sino cantaba un ledn, cantaba un mono o cantaba un cuy.
Disfrutemos de este juego compartido mientras el lenguaje corporal va creando una nueva version de la cancion.

Qe © |
‘QEJQ’LZAI;)IBBI:IJOS ' ' c'c?rﬁAa'iv ' | MUSICAL

>< Al ritmo de las mejores canciones de esta coleccidon, podemos tener
nuestro club de titiriteros. Antes de iniciar, podemos hablar con los nifios
sobre lo que conocen de los titiriteros, si quieren vivir la experiencia de ser

uno de ellos y si estan dispuestos a crear nuevos movimientos.

Con la cancidn que prefieran, se turnan para ser titeres o titiriteros. La idea
es que se organicen por parejas, y cada persona escoja si quiere ser
titiritero o si prefiere ser titere. El titiritero tendra unos hilos invisibles para
hacer mover a su titere. Juntos tendran la oportunidad de realizar los
movimientos mas ingeniosos, mientras representan con su cuerpo, lo que
propone cada cancidn o la historia que quieran contar.

Al finalizar, compartiremos cdmo nos sentimos realizando esta actividad, qué fue lo que mas nos gustd, qué
movimientos realizamos, cdmo es posible crear con palabras y también con el propio cuerpo. Esto resulta
importante pues instala a los ninos como protagonistas de sus propias historias y los ayuda a reconocer y
apropiarse de su esquema corporal.

f Sabias que...?
Asi me lo contaron a mi y asi te lo canto a ti propone que todas las personas somos
musicales y tenemos nuestro propio ritmo, asi que las canciones son un medio para

expresar huestras emociones y darle vida a los entornos.

La creatividad de los ninos necesita del alimento y la inspiracidon que se encuentran en
la cotidianidad de sus comunidades, familias y entornos. A partir de lo que observany
exploran, empiezan a entender el mundo y viven experiencias significativas a través de
Llos lenguajes expresivos.
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https://maguare.gov.co/cantaba-un-gallo/
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ACTIVIDAD 4: | | conpia v _
RETO DE EQUILIBRIO ESCENICA ‘

&Y qué tal si intentamos hacer lo mismo que “Farolera tropez6”?.
Esta cancidn sin duda alguna nos invita a movernos, pero ademas,
nos propone un reto de equilibrio. Con aros, cinta de enmascarar,
conos, lazos, en los troncos del parque, o en el lugar que escojas, se
puede crear un recorrido perfecto para hacer equilibrio. De acuerdo
con las edades de los nifios, la altura podra variar, ser una linea recta,
o seguir una figura; lo importante es que tengamos una experiencia
de diversién y movimiento. Al ritmo de “Farolera tropezé”,
podemos realizar el recorrido por la pista, con los brazos
extendidos, con un pie levantado, aplaudiendo, actuando o con el
movimiento que prefieran; asi conoceran mas de su cuerpo mientras
disfrutan con esta pegajosa cancion.

Este tipo de ejercicios, ademas de Utiles, son bastante divertidos. Recuerden siempre trabajar juntos, para que los
ninos puedan mejorar su postura, conservar la estabilidad, potenciar su sentido de ubicacidn; pero sobre todo,
sentirse seguros y acompanados para tomar riesgos.

Qe ® ,
ACTIVIDAD 5: | | | OREESSRITA | MUSICAL
iA Mi ME GUSTA!

La cancion “Dicen que los monos” nos permite explorar sonidos, movimientos y ritmos... pero ademas, nos da la
oportunidad de indagar sobre los gustos de nuestros amigos, y de los monos también.

Escuchen, canten y bailen al ritmo de los monos mas interesantes. Una vez los niinos le siguen el ritmo a la cancién
se les invita a crear estrofas con sus gustos personales; para ello, jugaremos con la musicalidad de las palabras,
crearemos rimas o simplemente pondremos en una frase algo que nos encante.

El adulto puede inicar el juego cantando, por ejemplo, “Dicen que la profe ama el aguacate porque se lo come
cuando va al parque” y se acompana con palmas, una coreografia o usando lapices como si fueran las baquetas
de una bateria y asi cada una de los participantes va compartiendo su creacion. Esto es solo un ejemplo de lo que
podemos crear con base en nuestra propia historia.

De esta manera, los nifos interpretan la cancién y la llenan de sentido a partir de sus intereses, gustos e
imaginacion; creando asi, una experiencia divertida y especial, todos van a ser protagonistas, que ademas de
escuchar, seran escuchados.



https://maguare.gov.co/dicen-que-los-monos/
https://maguare.gov.co/farolera-tropezo/

Recuerda que...

® Conimaginacion, las historias pueden nacer de una palabra o una pequefia frase, como “Erase una
vez...”, pero también pueden nacer de una imagen que les gusta a los nifios, de un momento que
han vivido, de la evocacién de un animal que les llama la atencion o de algo que quieren hacer.
También puede nacer una historia de la suposicion “qué tal si”: équé tal si yo fuera a la Luna...?.

@ Lo mas importante de estos momentos es disfrutar de contar y de escuchar. A partir de las
historias se puede pintar, crear canciones, organizar excursiones... Las posibilidades son infinitas,
como la imaginacion.

@ Con los nifios y nifas que tienen limitaciones visuales puedes escuchar las historias y recrearlas
por medio de actividades que involucren sentir texturas, siluetas, etc.

e Connifios y ninas con discapacidad auditiva, puedes contarselas en lenguaje de sefas, para luego
jugar y recrear experiencias con los otros sentidos.

e La musica permite conocer nuevas palabras, realizar movimientos para representar las
emociones, crear coreodrafias y sobre todo, dar rienda suelta a la imaginacion.

- J.

RECURSOS COMPLEMENTARIOSJ

o MaguaRED. Experiencias musicales y su impacto en primera infancia.

e Musicoterapia en la infancia y la niflez. Las cualidades sonoras en la expresividad infantil.

e Ministerio de Educacién Nacional. La literatura en la educacion inicial.

e | .a musica de las palabras. Articulo de Maria del Sol Peralta para Fundacién Cuatro Gatos.

CON RESPECTO A LAS IMAGENES j

Estas sugerencias de uso son gratuitas y tienen un caracter educativo y cultural. A continuacién
resefiamos las imagenes que aparecen en este documento y que son distintas a las particulares
de los contenidos de Asi me lo contaron a mi'y asi te lo canto a ti:

e Imagenes actividad 1.
e Imagen actividad 4.
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https://maguared.gov.co/experiencias-musicales-y-su-impacto-en-la-primera-infancia/
http://www.musicoterapiaenlainfancia.com/las-cualidades-sonoras-en-la-expresividad-infantil/
https://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-article-341839.html
https://www.cuatrogatos.org/docs/articulos/articulos_136.pdf
https://eresmama.com/7-ejercicios-mejorar-el-equilibrio-de-los-ninos/
http://ludicadelpreescolar.blogspot.com/2011/05/material-reciclable.html

